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1.  Εκπαίδευςη 

1.1. Προπτυχιακζσ ΢πουδζσ 

1988 – 1992 Πτυχίο Φιλοςοφίασ, Παιδαγωγικισ και Ψυχολογίασ. Σμιμα ΦΠΨ, Αριςτοτζλειο 

Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ. 

Κατεφκυνςθ: Ψυχολογία. 

 

1.2. Μεταπτυχιακζσ ΢πουδζσ 

1992 – 1993 Μεταπτυχιακό (Msc) ςτθν Ψυχολογία («Ερευνθτικζσ Μζκοδοι ςτθν Ψυχολογία»). Σμιμα 

Ψυχολογίασ, Πανεπιςτιμιο του Reading, Μ. Βρετανία. 

Μεταπτυχιακι διατριβι με κζμα: «Τπερβολικι λιψθ ουςιϊν με ςκοπό τθν αυτοκτονία: Οι 

ζφθβοι και οι αντιλιψεισ τουσ ςχετικά με το οικογενειακό τουσ περιβάλλον». 

1994 – 1998 Διδακτορικό (PhD) ςτθν Ψυχολογία. Σμιμα Ψυχολογίασ, Πανεπιςτιμιο του Reading, Μ. 

Βρετανία. 

Διδακτορικι διατριβι με κζμα: «Εφθβεία και ανκεκτικότθτα: Μία ζρευνα τριϊν 

εκπαιδευτικϊν μεταβατικϊν ςταδίων». 

 

1.3. Τποτροφίεσ 

2-3.2014 Τποτροφία Fulbright για τθ διεξαγωγι ερευνθτικοφ προγράμματοσ με τίτλο «Positive 

developmental processes in adolescent resilience».  

Σμιμα Τποδοχισ: Department of Applied Psychology, New York University Steinhardt, New 

York, U.S.A. 

12.2012 Τποτροφία Erasmus – Δράςθ «Προπαραςκευαςτικζσ Επιςκζψεισ για Ιδρφματα Σριτοβάκμιασ 

Εκπαίδευςθσ ERASMUS». 
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Σμιμα Τποδοχισ: Σμιμα Ψυχολογίασ, East London University, London, UK. 

4.2012 Τποτροφία Erasmus - Δράςθ «Κινθτικότθτα με ςκοπό τθν Διδαςκαλία» . 

Σμιμα Τποδοχισ: Σμιμα Ψυχολογίασ, Πανεπιςτιμιο Κφπρου, Λευκωςία, Κφπροσ. 

1991 – 1992 Τποτροφία Erasmus - Δράςθ «Κινθτικότθτα Φοιτθτϊν». 

Σμιμα Τποδοχισ: Σμιμα Ψυχολογίασ, University of Reading, Reading, UK. 

 

2. Επιςτημονική δραςτηριότητα  

2.1. Δημοςιεφςεισ ςε ζγκριτα διεθνή περιοδικά 

1.         Leontopoulou, S. (2015). A positive psychology intervention with emerging adults. European 

Journal of Counselling Psychology, 3(2), 113-136. DOI:10.5964/ejcop.v3i2.33. 

2.         Leontopoulou, S., & Triliva, S. (2012). Explorations of subjective wellbeing and character 

strengths among a Greek University student sample. International Journal of Wellbeing, 2(3), 

251-270. DOI:10.5502/ijw.v2.i3.6. 

3.         Leontopoulou, S., Jimerson, S. R., & Anderson, G. (2011). An international investigation of 

students’ perceptions of stressful life events: Results from Greece, Cyprus, and the United 

States. School Psychology International, 32(6), 632-644. DOI: 10.1177/0143034311403059. 

4.         Giovazolias, T., Leontopoulou, S., & Triliva, S. (2010). Assessment of Greek University students’ 

counselling needs and attitudes: An exploratory study. International Journal for the 

Advancement of Counselling, 32(2), 101-116. DOI: 10.1007/s10447-010-9092-2. 

5.         Leontopoulou, S. (2010). An exploratory study of altruism in Greek children: Relations with 

empathy, resilience and classroom climate. Psychology – A Journal, 1(5), 377-385.  

6.         Leontopoulou, S. (2006). Resilience of Greek youth at an educational transition point: The role 

of locus of control and coping strategies as resources. Social Indicators Research, 76, 95-126. 

DOI: 10.1007/s11205-005-4858-3. 

7.         Dyson, Μ.C., Andrews, M. & Leontopoulou, S. (1996). Multimedia in museums: The need for a 

descriptive framework. Convergence, 1 (2), 105-124. 

 

2.2. Δημοςιεφςεισ ςε ζγκριτα ελληνικά περιοδικά 

 

1.         Λεοντοποφλου, ΢. (2007). Ο ρόλοσ τθσ οικογζνειασ ςτθ διαμόρφωςθ τθσ ψυχικισ ανκεκτικότθτασ 

των εφιβων κατά τθν διάρκεια εκπαιδευτικϊν μεταβατικϊν ςταδίων. Επιςτημονική Επετηρίδα 

τησ Ψυχολογικήσ Εταιρείασ Βορείου Ελλάδοσ, 5, 83-111. 

 

2.         Λεοντοποφλου, ΢. (2005). Θ ζννοια τθσ ανκεκτικότθτασ ςτθν εφθβεία: Θζματα κεωρθτικοφ 

οριςμοφ και μεκοδολογικοφ ςχεδιαςμοφ. Ελεφθερνα, Επετηρίδα του Σμήματοσ Ψυχολογίασ του 

Πανεπιςτημίου Κρήτησ, 1(2), 151-174. 

 

2.3. Κεφάλαια ςε ζγκριτουσ διεθνείσ επιςτημονικοφσ ςυλλογικοφσ τόμουσ 

 

http://www.springerlink.com/content/102909/?p=0d68d9023d254c2fa952f2cfebde6835&pi=0
http://www.springerlink.com/content/102909/?p=0d68d9023d254c2fa952f2cfebde6835&pi=0
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1.         Leontopoulou, S. (2013). A comparative study of resilience in Greece and Cyprus: The effects of 

negative life events, self-efficacy, and social support on mental health. In An. Efkleides and D. 

Moraitou, (Eds.), A Positive Psychology Perspective on Quality of Life (pp. 273-294). Social 

Indicators Research Series, Volume 51. Springer Science+Business Media Dordrecht 2013. DOI: 

10.1007/978-94-007-4963-4. 

 

2.         Leontopoulou, S. (2008). A cross – cultural study of resilience in young people. In  

P. Roussi, E., Vassilaki, & K. Kaniasty, (Eds.). Stress and psychosocial resources: Coping with life 

changes, occupational demands, educational challenges, and threats to physical and emotional 

well-being (p. 31-44). Berlin: Logos Verlag. 

 

2.4. Κεφάλαια ςε ζγκριτουσ ελληνικοφσ επιςτημονικοφσ ςυλλογικοφσ τόμουσ 

 

1.         Λεοντοποφλου, ΢. (2011). Θ φφςθ και ο ρόλοσ των ςτρατθγικϊν αντιμετϊπιςθσ των δυςχερειϊν 

ςτθ διαμόρφωςθ τθσ παιδικισ και νεανικισ ανκεκτικότθτασ. ΢το Αν. ΢ταλίκασ & Π. Μυτςκίδου 

(Επιμ.), Ειςαγωγή ςτη Θετική Ψυχολογία (ς. 141-162). Ακινα: Εκδόςεισ Σόποσ. 

2.         Λεοντοποφλου, ΢. (2008). Ψυχικι ανκεκτικότθτα κατά τθν εφθβεία: Ψυχοκοινωνικζσ 

παρεμβάςεισ ςτθν οικογζνεια, ςτο ςχολείο και ςτθν κοινότθτα. ΢το Θ. Κουρκοφτασ (Επιμ.), ΢το 

Θ. Κουρκοφτασ & J.-P. Chartier (Επιμ.), Παιδιά και ζφηβοι με ψυχοκοινωνικζσ και μαθηςιακζσ 

διαταραχζσ: ΢τρατηγικζσ παρζμβαςησ (ςελ. 117-128). Ακινα: Εκδόςεισ Σόποσ. 

3.         Καφζτςιοσ, Κ., & Λεοντοποφλου, ΢. (2006). Πολιτιςμικά ςφνδρομα και καταςκευι του εαυτοφ: 

Επιδράςεισ ςτο ςυναίςκθμα και ςτο ευ ηθν. ΢το Μ. Πουρκόσ (Επιμ.), Κοινωνικό-ιςτορικο-

πολιςμικζσ προςεγγίςεισ ςτην  ψυχολογία και την εκπαίδευςη (ς. 252-267). Ακινα: Ατραπόσ. 

4.         Λεοντοποφλου, ΢. (2012). Κλίμακα Εκτίμθςθσ Σρόπων Αντιμετϊπιςθσ Προβλθμάτων για Εφιβουσ. 

΢το Αν. ΢ταλίκασ, ΢. Σριλίβα & Π. Ροφςςθ (Επιμ.), Σα ψυχομετρικά εργαλεία ςτην Ελλάδα, ς. 237. 

Ακινα: Εκδόςεισ Πεδίο. 

5.         Λεοντοποφλου, ΢. (2012). Κλίμακα Μζτρθςθσ του Ψυχολογικοφ Ευ Ηθν. ΢το Αν. ΢ταλίκασ, ΢. 

Σριλίβα & Π. Ροφςςθ (Επιμ.), Σα ψυχομετρικά εργαλεία ςτην Ελλάδα, ς. 759. Ακινα: Εκδόςεισ 

Πεδίο. 

 

2.5. Δημοςιεφςεισ ςε τόμουσ πρακτικϊν ζγκριτων διεθνϊν ςυνεδρίων 

 

1.         Leontopoulou, S. (2007). A cross – cultural study of resilience in young people. In P. Roussi, E. 

Vassilaki, K. Kaniasty, & J. D. Barker (Eds.), Electronic Proceedings of the 27th Conference of the 

STAR Society (pp. 90-104), 13-15 July 2006, University of Crete, Rethymnon. Internet available: 

http://www.star-society.org/. 

 

2.6. Δημοςιεφςεισ ςε τόμουσ πρακτικϊν ζγκριτων ελληνικϊν ςυνεδρίων 

 

1.         Λεοντοποφλου, ΢. (υπό ζκδοςθ). Θ επίδραςθ τθσ οικονομικισ ζνδειασ ςτθν ανκεκτικότθτα των 

παιδιϊν. Πρακτικά του 8ου Πανελλήνιου ΢υνεδρίου τησ Παιδαγωγικήσ  Εταιρείασ  Ελλάδοσ με 

θζμα: «Ελληνική Παιδαγωγική και Εκπαιδευτική Ζρευνα», 2-4 Νοεμβρίου 2012, Πανεπιςτιμιο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα. 

http://www.star-society.org/
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2.         Λεοντοποφλου, ΢. (2007). Θ επίδραςθ τθσ οικογζνειασ ςτθν αυτοεκτίμθςθ, τθν κοινωνικι 

ςτιριξθ, τθν ακαδθμαϊκι επίδοςθ και τθν ψυχικι υγεία των νζων κάτω από αντίξοεσ ςυνκικεσ. 

Πρακτικά του ΢υνεδρίου «Η πρωτοβάθμια εκπαίδευςη και οι προκλήςεισ τησ εποχήσ μασ» (ςελ. 

938-952), Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα. 

 

2.7. Δημοςιεφςεισ ςε τόμουσ περιλήψεων διεθνϊν και ελληνικϊν ςυνεδρίων με κριτζσ 

 

Οι περιλιψεισ όλων των ειςθγιςεων που πραγματοποιικθκαν ςτα πλαίςια των παρακάτω 

διεκνϊν και ελλθνικϊν ςυνεδρίων με κριτζσ (βλ. ενότθτα 2.8) ςυμπεριλαμβάνονται ςτουσ 

Σόμουσ Περιλιψεων των ςυνεδρίων.  

 

2.8. Ειςηγήςεισ ςε ςυνζδρια χωρίσ πρακτικά (από 2007 μζχρι ςιμερα) 

 

1.       Λεοντοποφλου, ΢., & Δθμθτροποφλου, Χ. (2015). Μία Θετικι Ψυχολογικι Παρζμβαςθ για τθν 

προαγωγι τθσ ψυχικισ υγείασ ςε ςχολεία με πολυπολιτιςμικι ςφνκεςθ. Προφορικι παρουςίαςθ 

ςτο 1ο Πανελλινιο ΢υνζδριο ΢χολικισ Ψυχολογίασ του Σμιματοσ Ψυχολογίασ, ΕΚΠΑ και του 

Κλάδου ΢χολικισ Ψυχολογίασ τθσ ΕΛΨΕ με τίτλο «Θ ΢χολικι Ψυχολογία ςιμερα: Από τθ κεωρία 

και τθν ζρευνα ςτθν πράξθ», Ακινα. 

2.       Λεοντοποφλου, ΢. (2014). Θ ανκεκτικότθτα κατά τθν  

αναδυόμενθ ενθλικίωςθ. Προφορικι παρουςίαςθ ςε ςυμπόςιο ςτο 4ο Πανελλινιο ΢υνζδριο 

Εξελικτικισ Ψυχολογίασ του Κλάδου Εξελικτικισ Ψυχολογίασ τθσ ΕΛΨΕ με τίτλο «Μορφζσ 

Ανάπτυξθσ ςε ζναν Απρόςμενα Μεταβαλλόμενο Κόςμο», Ρζκυμνο. 

3.       Λεοντοποφλου, ΢. (2013). Θετικά ψυχοςυναιςκθματικά χαρακτθριςτικά των παιδιϊν και 

δθμιουργικότθτα. Προφορικι παρουςίαςθ ςτο ςυμπόςιο του Κλάδου Εξελικτικισ Ψυχολογίασ 

τθσ ΕΛΨΕ με τίτλο «Θετικζσ όψεισ τθσ ανάπτυξθσ ςτθ νθπιακι και παιδικι θλικία» 

(΢υνδιοργάνωςθ: ΢. Λεοντοποφλου, Ε. Γαλανάκθ). 14ο Πανελλινιο ΢υνζδριο Ψυχολογικισ 

Ζρευνασ τθσ ΕΛΨΕ με κζμα: «Θ Ψυχολογία ςε κρίςι-μουσ καιροφσ», Αλεξανδροφπολθ 

4.       Λεοντοποφλου, ΢. (2013). Μία κετικι ψυχολογικι παρζμβαςθ ςε αναδυόμενουσ ενιλικεσ. 

Προφορικι παρουςίαςθ ςτο ςυμπόςιο του Κλάδου Θετικισ Ψυχολογίασ τθσ ΕΛΨΕ με τίτλο «Θ 

κετικι ψυχολογία του χκεσ και του ςιμερα: Ερευνθτικά ευριματα από διαφορετικοφσ 

πλθκυςμοφσ». 14ο Πανελλινιο ΢υνζδριο Ψυχολογικισ Ζρευνασ τθσ ΕΛΨΕ με κζμα: «Θ 

Ψυχολογία ςε κρίςι-μουσ καιροφσ», Αλεξανδροφπολθ. 

5.       Λεοντοποφλου, ΢. (2012). Θ επίδραςθ τθσ οικονομικισ ζνδειασ ςτθν ανκεκτικότθτα των παιδιϊν. 

8ο Πανελλινιο ΢υνζδριο τθσ Παιδαγωγικισ  Εταιρείασ  Ελλάδοσ με κζμα: «Ελλθνικι Παιδαγωγικι 

και Εκπαιδευτικι Ζρευνα», Ιωάννινα. 

6.       Λεοντοποφλου, ΢. (2012). Διερευνιςεισ του ευ ηθν και των κετικϊν δυνάμεων του χαρακτιρα 

κατά τθν αναδυόμενθ ενθλικίωςθ. 3ο Πανελλινιο ΢υνζδριο Εξελικτικισ Ψυχολογίασ με τίτλο 

«Από τθ ςχζςθ ςτισ ςχζςεισ», Ελλθνικι Ψυχολογικι Εταιρεία, Θεςςαλονίκθ. 

7.       Λεοντοποφλου, ΢. (2012). Ο παιδικόσ αλτρουιςμόσ και θ ςχζςθ του με τθν ενςυναίςκθςθ, τθν 

ανκεκτικότθτα και το κλίμα τθσ τάξθσ.  3ο Πανελλινιο ΢υνζδριο Γνωςτικισ Ψυχολογίασ με τίτλο 

΢κζψθ και μάκθςθ», Ελλθνικι Ψυχολογικι Εταιρεία, Ιωάννινα. 

8.      Λεοντοποφλου, ΢. (2011). ΢χολικόσ εκφοβιςμόσ και ανκεκτικότθτα. ΢υνζδριο με τίτλο «΢χολικόσ 

εκφοβιςμόσ και εκνοπολιτιςτικι ετερότθτα», Ιωάννινα. 
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9.       Λεοντοποφλου, ΢. (2011). Αναδυόμενθ ενθλικίωςθ και ανκεκτικότθτα από τθ ςκοπιά τθσ Θετικισ 

Ψυχολογίασ. ΢υνζδριο με τίτλο «Θετικι Ψυχολογία: Δφναμθ ςτθν κρίςθ», Ελλθνικι Εταιρία 

Θετικισ Ψυχολογίασ, Ακινα.  

10. Λεοντοποφλου, ΢. (2011). Μία διαπολιτιςμικι μελζτθ των αντιλιψεων και των διαςτάςεων τθσ 

αναδυόμενθσ ενθλικίωςθσ. 13ο Πανελλινιο ΢υνζδριο Ψυχολογικισ Ζρευνασ τθσ Ελλθνικισ 

Ψυχολογικισ Εταιρείασ, Ακινα.  

11. Leontopoulou, S. (2010). A cross-cultural study of coping in emerging adulthood. 3rd International 

Conference “Children and youth in changing Societies”, Psychological Society of Northern Greece, 

Thessaloniki. 

12. Λεοντοποφλου, ΢. (2010). Αντιλιψεισ και διαςτάςεισ τθσ αναδυόμενθσ ενθλικίωςθσ ςε ςχζςθ με 

τον τόπο ελζγχου, τισ οικογενειακζσ ςχζςεισ και τθν ψυχικι υγεία: Μια διαπολιτιςμικι ςφγκριςθ. 

2ο Πανελλινιο ΢υνζδριο Εξελικτικισ Ψυχολογίασ, Αλεξανδροφπολθ. 

13. Leontopoulou, S., & Kafetsios, K. (2009). Emotions and coping strategies for resilience in emerging 

adulthood. The British Psychological Society Annual Conference 2009, Brighton, UK. 

14. Λεοντοποφλου, ΢., Αλεξόπουλοσ, Χ., Ανδρζου, Κ., Μόςχου, Κ., ΢εφζρθ, ΢. & Ιωάννου, Μ. (2009). Θ 

ςχζςθ ανάμεςα ςτθ ςυναιςκθματικι νοθμοςφνθ και ςτθν ανκεκτικότθτα ςτο Δθμοτικό ΢χολείο. 

12ο Πανελλινιο ΢υνζδριο Ψυχολογικισ Ζρευνασ τθσ Ελλθνικισ Ψυχολογικισ Εταιρείασ, Βόλοσ.  

15. ΢. ΢εφζρθ, Κ. Μόςχου, Κ. Ανδρζου, Μ. Ιωάννου, Χ. Αλεξόπουλοσ και  ΢. Λεοντοποφλου (2009). Θ 

μζτρθςθ τθσ ςυναιςκθματικισ νοθμοςφνθσ ςτο Δθμοτικό ΢χολείο. 12ο Πανελλινιο ΢υνζδριο 

Ψυχολογικισ Ζρευνασ τθσ Ελλθνικισ Ψυχολογικισ Εταιρείασ, Βόλοσ. 

16. Λεοντοποφλου, ΢., & Καφζτςιοσ, Κ. (2008). Ενδοπροςωπικζσ και διαπροςωπικζσ πλευρζσ τθσ 

ανκεκτικότθτασ:  Επίδραςθ τθσ ρφκμιςθσ των ςυναιςκθμάτων, κοινωνικισ ςτιριξθσ και του 

τφπου δεςμοφ. 1ο Πανελλινιο ΢υνζδριο Εξελικτικισ Ψυχολογίασ, ΕΛΨΕ, Ακινα. 

17. Leontopoulou, S. (2008). The family as a mediator in the resilience equation: A cross-cultural 

study of young people. XIth European Association for Research on Adolescence, Torino, Italy. 

18. Λεοντοποφλου, ΢. (2008). Αντιλιψεισ τθσ ςχολικισ κοινότθτασ ςτα κζματα τθσ ιςότθτασ των δφο 

φφλων: Σα αποτελζςματα τθσ ζρευνασ ςτθν Περιφζρεια τθσ Κριτθσ. Από τθν Εφθβεία ςτθν 

Ενιλικθ Ηωι: Φφλο, Εκπαίδευςθ & Επιλογζσ, Πρόγραμμα Καλλιρόθ, Θεςςαλονίκθ.  

19. Λεοντοποφλου, ΢., Παπαδογιάννθ, Μ., & Καφζτςιοσ, Κ. (2007). Σφποι δεςμοφ και ανκεκτικότθτα: 

Εξετάηοντασ τθν διαμεςολάβθςθ δυο ειδϊν ρφκμιςθσ  των ςυναιςκθμάτων. 11ο Πανελλινιο 

΢υνζδριο Ψυχολογικισ Ζρευνασ, ΕΛΨΕ, Ρζκυμνο. 

20. Leontopoulou, S., & Kafetsios, K. (2007). Coping strategies, attachment organisation and emotion 

regulation in resilience. 9th European Conference on Psychological Assessment of the European 

Association of Psychological Assessment and 2nd International Conference, Psychological Society 

of Northern Greece, Thessaloniki. 

21. Λεοντοποφλου, ΢. (2007). Θ επίδραςθ τθσ οικογζνειασ ςτθν αυτοεκτίμθςθ, τθν κοινωνικι 

ςτιριξθ, τθν ακαδθμαϊκι επίδοςθ και τθν ψυχικι υγεία των νζων κάτω από αντίξοεσ ςυνκικεσ. 

«Θ πρωτοβάκμια εκπαίδευςθ και οι προκλιςεισ τθσ εποχισ μασ», Ιωάννινα. 
 

 

2.9. Μελζτεσ 
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     1.    Λεοντοποφλου, ΢. (2015). Ρατςιςμόσ ςτθν Εκπαίδευςθ: Αιτίεσ, επιπτϊςεισ και αντιμετϊπιςθ. 

΢το  ΢το Θ. Θάνοσ, Ά. Κοντογιάννθ, ΢. Λεοντοποφλου & Γ. Νικολάου, Ευαιςκθτοποίθςθ των 

μακθτϊν για κζματα ρατςιςμοφ - Οδθγόσ Επιμόρφωςθσ Εκπαιδευτϊν. 

https://drive.google.com/file/d/0B_JIGazj7N5YMjRBa1hNMlZHd2s/view. Ευρωπαϊκό Σαμείο 

Ζνταξθσ Τπθκόων Σρίτων Χωρϊν - Τπουργείο Εςωτερικϊν και Διοικθτικισ Αναςυγκρότθςθσ - 

Ετιςιο Πρόγραμμα 2013 - Ζργο 1.2.β/13: «Ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν για κζματα 

ρατςιςμοφ». Επιςτθμονικόσ Τπεφκυνοσ του Ζργου: Θ. Θάνοσ, Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων. 

Ιςτοςελίδα Προγράμματοσ: http://racism.ptde.uoi.gr/ 

        2.    Λεοντοποφλου, ΢. (2015). Εκπαιδευτικζσ δραςτθριότθτεσ για τθν ευαιςκθτοποίθςθ των 

μακθτϊν για κζματα ρατςιςμοφ. ΢το Θ. Θάνοσ, Ά. Κοντογιάννθ, ΢. Λεοντοποφλου & Γ. 

Νικολάου, Ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν για κζματα ρατςιςμοφ - Εκπαιδευτικό Τλικό - 

Οδθγόσ Εφαρμογισ Δραςτθριοτιτων. 

https://drive.google.com/file/d/0B_JIGazj7N5YblNXanVYdnF4REU/view. Ευρωπαϊκό Σαμείο 

Ζνταξθσ - Ετιςιο Πρόγραμμα 2013 - Ζργο 1.2.β/13: «Ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν για 

κζματα ρατςιςμοφ». Επιςτθμονικόσ Τπεφκυνοσ του Ζργου: Θ. Θάνοσ, Πανεπιςτιμιο 

Ιωαννίνων. Ιςτοςελίδα Προγράμματοσ: http://racism.ptde.uoi.gr/. 

     3.    Λεοντοποφλου, ΢. (2008). Εκπαιδευτικζσ και επαγγελματικζσ επιλογζσ εφιβων: Διερεφνθςθ 

των αντιλιψεων ςτα κζματα ιςότθτασ των δφο φφλων τθσ ελλθνικισ ςχολικισ κοινότθτασ 

(μακθτζσ/τριεσ, εκπαιδευτικοί, γονείσ). Σόμοσ Δ: Ζκκεςθ των αποτελεςμάτων τθσ ζρευνασ ςε 

περιφερειακό επίπεδο: Κριτθ – Δωδεκάνθςα. ΢το Ελ. Γωνίδα, B. Δελθγιάννθ-Κουιμτηι, Γ. 

Κιοςζογλου (Επιμ. Ζκδοςθσ) (ςελ. 135-434). ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, ΑΞΟΝΑ΢ 4 – ΜΕΣΡΟ 4.1 – ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

4.1.1, ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗ΢ 4.1.1.β. ΕΡΓΟ «ΚΑΛΛΙΡΟΗ». Επιςτθμονικϊσ Τπεφκυνθ του Ζργου: B. 

Δελθγιάννθ-Κουιμτηι. Αριςτοτζλειο Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ. 

     4.    Λεοντοποφλου, ΢. (2008). Εκπαιδευτικζσ και επαγγελματικζσ επιλογζσ εφιβων: Διερεφνθςθ 

των αντιλιψεων ςτα κζματα ιςότθτασ των δφο φφλων τθσ ελλθνικισ ςχολικισ κοινότθτασ 

(μακθτζσ/τριεσ, εκπαιδευτικοί, γονείσ). ΢φνοψθ των ευρθμάτων ανά περιφζρεια τθσ χϊρασ. 

΢το Ελ. Γωνίδα-Μπαμνίου, B. Δελθγιάννθ-Κουιμτηι, Ιουλ. Ντοφςθ (Επιμ. Ζκδοςθσ) (ςελ. 195-

240). ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, ΑΞΟΝΑ΢ 4 – ΜΕΣΡΟ 4.1 – ΕΝΕΡΓΕΙΑ 4.1.1, ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗ΢ 4.1.1.β. ΕΡΓΟ 

«ΚΑΛΛΙΡΟΗ». Επιςτθμονικϊσ Τπεφκυνθ του Ζργου: B. Δελθγιάννθ-Κουιμτηι. Αριςτοτζλειο 

Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ. 

 

2.10. ΢χεδιαςμόσ και ανάπτυξη εκπαιδευτικοφ και επιμορφωτικοφ υλικοφ 

(Επιπλζον τθσ δθμιουργίασ εκπαιδευτικοφ και επιμορφωτικοφ υλικοφ για όλεσ τισ διαλζξεισ, 

ςεμινάρια και εργαςτιρια που αναφζρονται ςτθν ενότθτα 2.11 παρακάτω) 

2010 -

ςιμερα 

Δημιουργία εκπαιδευτικοφ υλικοφ και ΢φμβουλοσ Καθηγήτρια ςτο Πρόγραμμα εξ 

αποςτάςεωσ εκπαίδευςθσ «΢υνεχιηόμενθ Κατάρτιςθ - Οικονομία  και Κοινωνία», Εργαςτιριο 

Εφαρμοςμζνθσ Οικονομικισ και Κοινωνικισ Πολιτικισ, Σμιμα Οικονομικϊν Επιςτθμϊν, 

Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων 

Μακιματα: (1) «Οργανωςιακι ΢υμπεριφορά», (2) «Θετικι Οργανωςιακι Ψυχολογία» και (3) 

«Ψυχολογία τθσ Εργαςίασ» (από το 2012) 

2005 - Δημιουργία εκπαιδευτικοφ υλικοφ και Διδάςκουςα ςτα πλαίςια προπτυχιακϊν και 

https://drive.google.com/file/d/0B_JIGazj7N5YMjRBa1hNMlZHd2s/view
http://racism.ptde.uoi.gr/
https://drive.google.com/file/d/0B_JIGazj7N5YblNXanVYdnF4REU/view
http://racism.ptde.uoi.gr/
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ςιμερα μεταπτυχιακϊν μακθμάτων ςτο Παιδαγωγικό Σμιμα Δθμοτικισ Εκπαίδευςθσ, Πανεπιςτιμιο 

Ιωαννίνων  

1. Προπτυχιακά μακιματα: Γενικι Ψυχολογία Ι, Γενικι Ψυχολογία ΙΙ, Θζματα Ψυχολογίασ τθσ 

Εφθβείασ: Ανάπτυξθ και Ανκεκτικότθτα, Θετικι Ψυχολογία ςτθν Εκπαίδευςθ, 

Εκπαιδευτικι Ψυχολογία, Κοινωνικι και Πολιτικι Ψυχολογία, Επιμόρφωςθ Ενθλίκων 

2. Μεταπτυχιακά μακιματα: Κοινωνικι Ψυχολογία, ΢χολικι Ψυχολογία 

3. Διδαςκαλείο: Εκπαιδευτικι Ψυχολογία 

2007-8  

&  

2010-12 

Δημιουργία εκπαιδευτικοφ υλικοφ και Διδάςκουςα ςτα πλαίςια προπτυχιακϊν μακθμάτων 

ςτο Σμιμα Ψυχολογίασ, Πάντειο Πανεπιςτιμιο Κοινωνικϊν και Πολιτικϊν Επιςτθμϊν, Ακινα 

Μακιματα: Γενικι Ψυχολογία Ι,  Γενικι Ψυχολογία ΙΙ (2007-8) 

 

2003 - 

2005 

Δημιουργία εκπαιδευτικοφ υλικοφ και Διδάςκουςα ςτα πλαίςια προπτυχιακϊν μακθμάτων 

ςτο Σμιμα Ψυχολογίασ, Πανεπιςτιμιο Κριτθσ, Ρζκυμνο 

Μακιματα: Θζματα Ψυχολογίασ τθσ Εφθβείασ: Ανάπτυξθ και Ανκεκτικότθτα, Μεκοδολογία 

Ζρευνασ ςτισ Κοινωνικζσ Επιςτιμεσ Ι,  Μεκοδολογία Ζρευνασ ςτισ Κοινωνικζσ Επιςτιμεσ II, 

΢τατιςτικι Ι, Ειςαγωγι ςτθν Ζρευνα Αγοράσ και Καταναλωτι. 

2002 - 

2007 

Δημιουργία εκπαιδευτικοφ υλικοφ και Διδάςκουςα ςτα πλαίςια προπτυχιακϊν μακθμάτων 

ςτο Σμιμα Χρθματοοικονομικισ και Σραπεηικισ Διοικθτικισ, Πανεπιςτιμιο Πειραιά, Πειραιάσ 

Μακιματα: Επιχειρθςιακι Επικοινωνία, Επιχειρθςιακι Θκικι 

 

2.11.  Διαλζξεισ,  ςεμινάρια,  εργαςτήρι α 

1.2015 ΢υνδιοργάνωςη Θμερίδασ του Κλάδου Αναπτυξιακισ Ψυχολογίασ τθσ ΕΛΨΕ (με τθν Κακ. Ε. 

Γαλανάκθ, ςυν-ςυντονίςτρια του Κλάδου), «Παιδιά, ζφθβοι, νζοι ςε καιροφσ φτϊχειασ και 

κρίςθσ: Ζρευνεσ, διαπιςτϊςεισ, παρεμβάςεισ», 17.1.2015, Ακινα. 

6.2015 Ειςήγηςη ςτα πλαίςια τθσ Επιςτθμονικισ Θμερίδασ με τίτλο «Ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν 

για κζματα ρατςιςμοφ», Δράςθ/ζργο 1.2.β/13 του Ευρωπαϊκοφ Προγράμματοσ του 

Ευρωπαϊκοφ Σαμείου Ζνταξθσ Τπθκόων Σρίτων Χωρϊν, Παιδαγωγικό Σμιμα Δθμοτικισ 

Εκπαίδευςθσ, Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων, Θεςςαλονίκθ. 

Σίτλοσ ειςιγθςθσ: «Ψυχολογικζσ διαςτάςεισ και εκπαιδευτικι αντιμετϊπιςθ του ρατςιςμοφ». 

https://drive.google.com/folderview?id=0B_JIGazj7N5Yfks4b1M3X2pTQTN3QXF1cEhlbnFVN2p

GRGdNV0pDTVV6TXJRUG5hU0ctam8&usp=sharing 

5.2015 ΢εμινάριο ςτα πλαίςια του Ευρωπαϊκοφ Προγράμματοσ του Ευρωπαϊκοφ Σαμείου Ζνταξθσ 

Τπθκόων Σρίτων Χωρϊν, Δράςθ/ζργο 1.2.β/13, Παιδαγωγικό Σμιμα Δθμοτικισ Εκπαίδευςθσ, 

Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα. 

Σίτλοσ ςεμιναρίου: «Ρατςιςμόσ ςτθν Εκπαίδευςθ: Αιτίεσ, Επιπτϊςεισ και Αντιμετϊπιςθ». (3 

ϊρεσ διδαςκαλίασ μζςω τθλεδιάςκεψθσ).  

https://drive.google.com/folderview?id=0B_JIGazj7N5YflV6NGNLZDNzUzlJcmlYaDNaSFR3QjBxaX

https://drive.google.com/folderview?id=0B_JIGazj7N5Yfks4b1M3X2pTQTN3QXF1cEhlbnFVN2pGRGdNV0pDTVV6TXJRUG5hU0ctam8&usp=sharing
https://drive.google.com/folderview?id=0B_JIGazj7N5Yfks4b1M3X2pTQTN3QXF1cEhlbnFVN2pGRGdNV0pDTVV6TXJRUG5hU0ctam8&usp=sharing
https://drive.google.com/folderview?id=0B_JIGazj7N5YflV6NGNLZDNzUzlJcmlYaDNaSFR3QjBxaXRvMjBQak9KcnlUcXhwV0ZnY1E&usp=drive_web
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RvMjBQak9KcnlUcXhwV0ZnY1E&usp=drive_web 

5.2015 Εργαςτήριο του Κλάδου Αναπτυξιακισ Ψυχολογίασ τθσ ΕΛΨΕ, ςτα πλαίςια του 15ου 

Πανελλινιου ΢υνεδρίου Ψυχολογικισ Ζρευνασ τθσ Ελλθνικισ Ψυχολογικισ Εταιρείασ, 

Λευκωςία, Κφπροσ. 

Σίτλοσ εργαςτθρίου: «Κτίηοντασ ψυχικι ανκεκτικότθτα».   

2-5. 2015 Διδαςκαλία μακθμάτων ςτθ Διπλωματικι Ακαδθμία, Τπουργείο Εξωτερικϊν, Ακινα.  

Σίτλοσ ςεμιναριακϊν μακθμάτων: «Με τθ ματιά τθσ Θετικισ Ψυχολογίασ: 

Προάγοντασ τθν ψυχικι ανκεκτικότθτα» (10 διδακτικζσ περίοδοι). 

3-6. 2015 ΢εμινάρια ςτα πλαίςια του Προγράμματοσ Επικαιροποίθςθσ Γνϊςεων Αποφοίτων 

“Επιμόρφωςθ Επαγγελματιϊν ςε Θζματα Διαχείριςθσ τθσ Αναπθρίασ”, Παιδαγωγικό Σμιμα 

Δθμοτικισ Εκπαίδευςθσ, Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων. Ιςτοςελίδα του Προγράμματοσ: 

http://pega.ptde.uoi.gr/  

Σίτλοι ςεμιναρίων: 1) «Προβλιματα ΢υμπεριφοράσ: Διαταραχι Ελλειματικισ Προςοχισ – 

Τπερκινθτικότθτασ (ΔΕΠ-Τ)» (20 ϊρεσ διδαςκαλίασ, εξ αποςτάςεωσ και δια ηϊςθσ). 

2) «Θ προαγωγι τθσ ψυχικισ ανκεκτικότθτασ» (20 ϊρεσ διδαςκαλίασ, εξ αποςτάςεωσ και δια 

ηϊςθσ). 

6. 2013 ΢εμινάριο με τίτλο «΢υμπεριφορικζσ, γνωςτικζσ και ςυναιςκθματικζσ δεξιότθτεσ του 

κεραπευτι ωσ κοινοί κεραπευτικοί παράγοντεσ». Ελλθνικό Κζντρο Ψυχικισ Τγιεινισ και 

Ερευνϊν (ΕΚΕΨΤΕ), Ακινα. 

4.2013 Εργαςτήριο ςτο Παιδαγωγικό Σμιμα Νθπιαγωγϊν, Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων 

Σίτλοσ διάλεξθσ: «Θ Θετικι Ψυχολογία ςτο ςχολικό πλαίςιο» 

4.2012  Διαλζξεισ ςτα πλαίςια προπτυχιακϊν και μεταπτυχιακϊν μακθμάτων ςτο Σμιμα Ψυχολογίασ, 

Πανεπιςτιμιο Κφπρου 

Σίτλοι διαλζξεων: 1. «Θ ανκεκτικότθτα κατά τθν παιδικι και εφθβικι θλικία»  

2. «Θετικι ψυχοκοινωνικι ανάπτυξθ των παιδιϊν και των εφιβων» 

12.2011 Ενδοςχολικό επιμορφωτικό ςεμινάριο ςτα πλαίςια του προγράμματοσ Ε΢ΠΑ 2007-2013 - 

ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Θ ΑΛΛΟΔΑΠΩΝ ΚΑΙ ΠΑΛΙΝΝΟ΢ΣΟΤΝΣΩΝ ΜΑΘΘΣΩΝ - ΔΡΑ΢Θ: Επιμόρφωςθ 

εκπαιδευτικϊν και μελϊν τθσ εκπαιδευτικισ κοινότθτασ. Αριςτοτζλειο Πανεπιςτιμιο 

Θεςςαλονίκθσ. 

Επιμόρφωςθ (5 ϊρεσ) ςε ςυμμετζχοντεσ κακθγθτζσ 6ο ΕΠΑΛ Ιωαννίνων τθσ Β’βάκμιασ 

εκπαίδευςθσ με κζμα: «Ανκεκτικότθτα των παιδιϊν και των εφιβων: Παρεμβάςεισ για 

ανάπτυξθ κετικϊν ψυχοκοινωνικϊν δεξιοτιτων ςτο ςχολείο» 

3.2008 ΢εμινάριο ςτα πλαίςια του Μεταπτυχιακοφ Προγράμματοσ ΢πουδϊν του Σμιματοσ 

Χρθματοοικονομικισ και Σραπεηικισ Διοίκθςθσ, Πανεπιςτιμιο Πειραιά, Πειραιάσ 

Σίτλοσ του ςεμιναρίου: «Επιχειρθςιακι επικοινωνία: Θεωρθτικά πλαίςια και τεχνικζσ 

https://drive.google.com/folderview?id=0B_JIGazj7N5YflV6NGNLZDNzUzlJcmlYaDNaSFR3QjBxaXRvMjBQak9KcnlUcXhwV0ZnY1E&usp=drive_web
http://pega.ptde.uoi.gr/
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προςεγγίςεισ» (12 ϊρεσ διδαςκαλίασ) 

2004-

2005 

Διδαςκαλία και εποπτεία εκπόνηςησ ερευνητικών εργαςιών ςε Προγράμματα Κατάρτιςθσ 

΢τελεχϊν του ΤΠΕΠΘ, Ρζκυμνο 

Θζμα: «Ο ΢υμβουλευτικόσ Επαγγελματικόσ Προςανατολιςμόσ με τθν οπτικι του φφλου» (29 

ϊρεσ διδαςκαλίασ και εποπτείασ). 

 

3.  Ετεροαναφορζσ ςε επιςτημονικζσ δημοςιεφςεισ  

3.1. Διεθνείσ ετεροαναφορζσ  

 

1.  Leontopoulou, S. (2006). Resilience of Greek youth at an educational transition point: The role of 

locus of control and coping strategies as resources. Social Indicators Research, 76, 95-126. DOI: 

10.1007/s11205-005-4858-3. 

 

29 ετεροαναφορζσ. Ενδεικτικά: 

1. Ng, S. M., Ke, G. N., & Raymond, W. (2014). The mediating role of work locus of control on the 

relationship among emotional intelligence, organisational citizenship behaviours, and mental 

health among nurses. Australian Journal of Psychology, 66(4), 207-215. 

2. Miller-Lewis, L. R., Searle, A. K., Sawyer, M. G., Baghurst, P.A., & Hedley, D. (2013). Resource 

factors for mental health resilience in early childhood: An analysis with multiple 

methodologies. Child and Adolescent Psychiatry and Mental Health, 7(6). DOI:10.1186/1753-

2000-7-6. Internet available: http://www.capmh.com/content/7/1/6  

3. Russell, J., Rosenthal, D., Thomson, G. (2009). The international student experience: Three 

styles of adaptation. Higher Education. DOI 10.1007/s10734-009-9297-7. 

2.  Leontopoulou, S., & Triliva, S. (2012). Explorations of subjective wellbeing and character 

strengths among a Greek University student sample. International Journal of Wellbeing, 2(3), 

251-270. DOI:10.5502/ijw.v2.i3.6. 

6 ετεροαναφορζσ. Ενδεικτικά: 

1. Hatzichristou, C., Issari, P., & Yfanti, T. (2016). Psychological well-being among Greek children 

and adolescents. In B. K Nastasi, & A. P. Borja (Eds.), International Handbook of Psychological 

Well-Being in Children and Adolescents: Bridging the Gaps Between Theory, Research, and 

Practice (pp. 61-77). New York: Springer Science+Business Media. 

2. Lambert, L., Passmore, H.-A., & Holder, M. D. (in press). Foundational frameworks of 

positive psychology: Mapping well-being orientations. Canadian Psychology – Special Issue 

on Positive Psychology. Διακζςιμο ςτο διαδίκτυο: 

http://www.researchgate.net/profile/Mark_Holder/publication/276294646_Foundational_

frameworks_of_positive_psychology_Mapping_well-

being_orientations/links/555a472e08ae6943a877ccbb.pdf. Σελευταία ανάκλθςθ: 4.6.2015. 

3.  Leontopoulou, S. (2013). A comparative study of resilience in Greece and Cyprus: The effects of 

negative life events, self-efficacy, and social support on mental health. In A. Efklides & D. Moraitou 

(Eds.), A positive psychology perspective on quality of life (pp. 273–294). New York: Springer 

Science + Business Media. 

http://www.capmh.com/content/7/1/6
http://www.researchgate.net/profile/Mark_Holder/publication/276294646_Foundational_frameworks_of_positive_psychology_Mapping_well-being_orientations/links/555a472e08ae6943a877ccbb.pdf
http://www.researchgate.net/profile/Mark_Holder/publication/276294646_Foundational_frameworks_of_positive_psychology_Mapping_well-being_orientations/links/555a472e08ae6943a877ccbb.pdf
http://www.researchgate.net/profile/Mark_Holder/publication/276294646_Foundational_frameworks_of_positive_psychology_Mapping_well-being_orientations/links/555a472e08ae6943a877ccbb.pdf
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     1 ετεροαναφορά. 

1. Ergüner-Tekinalp, B., & Terzi, Ş. Coping, Social Interest, and Psychological Birth Order as 

Predictors of Resilience in Turkey. Applied Research in Quality of Life, 1-16. DOI 

10.1007/s11482-01409378-3. Διακζςιμο ςτο διαδίκτυο: 

http://link.springer.com/article/10.1007/s11482-014-9378-3#page-1. Σελευταία ανάκλθςθ: 

4.6.2015. 

 

3. Leontopoulou, S., Jimerson, S. R., & Anderson, G. (2011). An international investigation of 

students’ perceptions of stressful life events: Results from Greece, Cyprus, and the United States. 

School Psychology International, 32(6), 632-644. DOI: 10.1177/0143034311403059. 

2 ετεροαναφορζσ. Ενδεικτικά: 

1. Rowe, E. W., Rivers, L., & Kamphaus, R. W. (2013). A cross-cultural comparison of teacher 

ratings of child adjustment and behavioral problems. School Psychology International, 34(3), 

270-282. 
 

4. Leontopoulou, S. (2010). An exploratory study of altruism in Greek children: Relations with 

empathy, resilience and classroom climate. Psychology – A Journal, 1(5), 377-385. 

DOI:10.4236/psych.2010.15047. 

7 ετεροαναφορζσ. Ενδεικτικά: 

1. Lozada, M., D’Adamo, P., & Carro, N. (2014). Plasticity of altruistic behavior in 

children. Journal of Moral Education, 43(1), 75-88. 

2. Wu, G., Feder, A., Cohen, H., Kim, J. J., Calderon, S., Charney, D. S., & Mathé, A. A. (2013). 

Understanding resilience. Frontiers in Βehavioral Νeuroscience, 7. 

DOI:  10.3389/fnbeh.2013.00010 

 

5. Giovazolias, T., Leontopoulou, S., & Triliva, S. (2010). Assessment of Greek University students’ 

counselling needs and attitudes: An exploratory study. International Journal for the Advancement 

of Counselling, 32(2), 101-116. DOI: 10.1007/s10447-010-9092-2. 

10 ετεροαναφορζσ. Ενδεικτικά: 

1. Brouzos, A., Vassilopoulos, S., Korfiati, A., & Baourda, V. (2015). Secondary School Students’ 

Perceptions of Their Counselling Needs in an Era of Global Financial Crisis: An Exploratory 

Study in Greece. International Journal for the Advancement of Counselling, 37(2), 168-178. 

2. Nicholas, L., Damianova, M., & Ntantiso, M. (2013). A comparison of South African and 

international first-year students’ counselling needs and preferred counselling 

sources. Australian Journal of Guidance and Counselling, 23(01), 106-114. 

6. Leontopoulou, S., & Kafetsios, K. (2009). Emotions and coping strategies for resilience in 

emerging adulthood. The British Psychological Society Annual Conference 2009, Brighton, UK. 

1 ετεροαναφορά.  

1. BPS Annual Conference Reports (2009). Approaching adversity. The Psychologist, 22(6), 487. 

Internet available: http://www.thepsychologist.org.uk/archive/archive_home.cfm/ 

         volumeID_22-editionID_176-ArticleID_1516-getfile_getPDF 

7. Dyson, Μ.C., Andrews, M. & Leontopoulou, S. (1996). Multimedia in museums: The need for a 

http://link.springer.com/article/10.1007/s11482-014-9378-3#page-1
http://dx.doi.org/10.3389%2Ffnbeh.2013.00010
http://www.springerlink.com/content/102909/?p=0d68d9023d254c2fa952f2cfebde6835&pi=0
http://www.springerlink.com/content/102909/?p=0d68d9023d254c2fa952f2cfebde6835&pi=0
http://www.thepsychologist.org.uk/archive/archive_home.cfm/
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descriptive framework. Convergence, 1 (2), 105-124. 

     4 ετεροαναφορζσ. Ενδεικτικά: 

1. Tiradentes Souto, V. (2008). Descriptive Framework for Analysis and Comparison of Online 

Language Courses. In J. Luca & E. Weippl (Eds.), Proceedings of World Conference on 

Educational Multimedia, Hypermedia and Telecommunications 2008 (pp. 1587-1592). 

Chesapeake, VA: AACE. Retrieved from http://www.editlib.org/p/28590. 

2. Bernier, R. (2003). Usability of interactive computers in exhibitions: designing 

knowledgeable information for visitors. Journal of Educational Computing Research 28(3), 

245-272. 

 

4.  Μζλοσ Σριμελϊν ΢υμβουλευτικϊν Επιτροπϊν Διδακτορικϊν Διατριβϊν  

4.1. Ολοκληρωμζνεσ Διδακτορικζσ Διατριβζσ (αριθμόσ και ενδεικτικοί τίτλοι) 

1. Ακριϊτθσ, Α. Ι. (2011). Θ αποκλίνουςα ςυμπεριφορά ςε ςυνάρτθςθ με τθν λογικι των επιδόςεων 

ςτο υπαρκτό ςχολείο. Διδακτορικι διατριβι, ΠΣΔΕ, Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων. Internet available: 

http://hdl.handle.net/10442/hedi/30310. DOI: 10.12681/eadd/28831. 

2. Γαλάνθ, Β. (2010). Πθγζσ διαμόρφωςθσ των προςδοκιϊν αυτοαποτελεςματικότθτασ ςε μακθτζσ 

με δυςκολίεσ μάκθςθσ. Διδακτορικι διατριβι, ΠΣΔΕ, Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων. Internet 

available: http://hdl.handle.net/10442/hedi/28831. DOI: 10.12681/eadd/28831. 

 

5.  Διεθνείσ διακρίςεισ (βραβεία ςε ςυνζδρια,  πατζντεσ,  κλπ)  

     Δίπλωμα Ευρεςιτεχνίασ με τίτλο «A Gum Health Shade Guide» (1999).  

     International Publication Number: WO 00/74558 A1 

 

6. Αξιολογήςεισ 

6.1. Κριτήσ εργαςιϊν ζγκριτων διεθνϊν επιςτημονικϊν περιοδικϊν 

Εξωτερικόσ κριτήσ ςτα επιςτθμονικά περιοδικά Journal of Happiness Studies, Hellenic Journal of 

Psychology. 

 

6.2. Κριτήσ εργαςιϊν ζγκριτων ελληνικϊν επιςτημονικϊν περιοδικϊν 

Εξωτερικόσ κριτήσ ςτα επιςτθμονικά περιοδικά Ψυχολογία, Επιςτθμονικι Επετθρίδα τθσ 

Ψυχολογικισ Εταιρείασ Βορείου Ελλάδοσ, Επιςτημονικό Βήμα του Ινςτιτοφτο Παιδαγωγικϊν Ερευνϊν 

- Μελετϊν τησ Διδαςκαλικήσ Ομοςπονδίασ Ελλάδασ και Επιςτημονική Επετηρίδα του Παιδαγωγικοφ 

Σμήματοσ Δημοτικήσ Εκπαίδευςησ του Πανεπιςτημίου Ιωαννίνων. 

 

6.3. Κριτήσ εργαςιϊν ζγκριτων διεθνϊν επιςτημονικϊν ςυνεδρίων 

Εξωτερικόσ κριτήσ ςε διεκνι επιςτθμονικά ςυνζδρια (ενδεικτικά: 9th European Conference on 

Psychological Assessment of the European Association of Psychological Assessment and 2nd 

International Conference, Psychological Society of Northern Greece, 2007, Thessaloniki. 27th Stress & 

Anxiety Research Conference, 2006, Rethymnon. XIth European Association for Research on 

Adolescence, 2008, Torino, Italy. The British Psychological Society Annual Conference, 2009, Brighton, 

UK). 

 

6.4. Κριτήσ εργαςιϊν ζγκριτων ελληνικϊν επιςτημονικϊν ςυνεδρίων 

http://www.editlib.org/p/28590
http://hdl.handle.net/10442/hedi/30310
http://dx.doi.org/10.12681/eadd/28831
http://hdl.handle.net/10442/hedi/28831
http://dx.doi.org/10.12681/eadd/28831


 
 

12 

 

Εξωτερικόσ κριτήσ ςε ελλθνικά επιςτθμονικά ςυνζδρια (ενδεικτικά: 3ο Πανελλινιο ΢υνζδριο τθσ 

ΨΕΒΕ, «Ψυχολογία και Εκπαίδευςθ: ΢φγχρονοι Προςανατολιςμοί και Εφαρμογζσ», 9-11.11.2015, 

Ιωάννινα. 3ο Πανελλινιο ΢υνζδριο Εξελικτικισ Ψυχολογίασ με τίτλο «Από τθ ςχζςθ ςτισ ςχζςεισ», 

Ελλθνικι Ψυχολογικι Εταιρεία, 2012, Θεςςαλονίκθ. «Θετικι Ψυχολογία: Δφναμθ ςτθν κρίςθ», 

Ελλθνικι Εταιρία Θετικισ Ψυχολογίασ, 2011, Ακινα. 13ο Πανελλινιο ΢υνζδριο Ψυχολογικισ Ζρευνασ 

τθσ Ελλθνικισ Ψυχολογικισ Εταιρείασ, 2011, Ακινα. 12ο Πανελλινιο ΢υνζδριο Ψυχολογικισ Ζρευνασ 

τθσ Ελλθνικισ Ψυχολογικισ Εταιρείασ, 2009, Βόλοσ). 

 

7.  Μζλοσ επιςτημονικϊν επιτροπϊν (περιοδικά, ςυνζδρια, κλπ)  

     2015 Μζλοσ τθσ Επιςτημονικήσ Επιτροπήσ του 15ου Πανελλινιου ΢υνεδρίου Ψυχολογικισ Ζρευνασ τθσ 

ΕΛΨΕ, «Θ Ψυχολογία ςτθν Ελλάδα και τθ Μεςόγειο», 27-31.5.2015, Λευκωςία, Κφπροσ. 

     2014 Μζλοσ τθσ Επιςτημονικήσ Επιτροπήσ του 4ου Πανελλινιου ΢υνεδρίου Εξελικτικισ Ψυχολογίασ τθσ 

ΕΛΨΕ, «Μορφζσ Ανάπτυξθσ ΢ε Ζναν Απρόοπτα Μεταβαλλόμενο Κόςμο», 8-11 Μαΐου 2014, 

Ρζκυμνο. 

     2013 ΢υμμετοχή ςτισ Επιτροπζσ του 14ου Πανελλινιου ΢υνεδρίου Ψυχολογικισ Ζρευνασ τθσ ΕΛΨΕ με 

κζμα: «Θ Ψυχολογία ςε κρίςι-μουσ καιροφσ» ωσ ςυν-΢υντονίςτρια του Κλάδου Εξελικτικισ 

Ψυχολογίασ τθσ ΕΛΨΕ, Αλεξανδροφπολθ. 

     2012 Μζλοσ τθσ Οργανωτικήσ Επιτροπήσ του 8ου Πανελλινιου ΢υνεδρίου τθσ Παιδαγωγικισ  Εταιρείασ  

Ελλάδοσ με κζμα: «Ελλθνικι Παιδαγωγικι και Εκπαιδευτικι Ζρευνα», Ιωάννινα. 

    2012 Μζλοσ τθσ Οργανωτικήσ Επιτροπήσ του 3ου ΢υνεδρίου Γνωςτικισ Ψυχολογίασ τθσ ΕΛΨΕ με κζμα: 

«΢κζψθ & Μάκθςθ», Ιωάννινα. 

    2011 -       

ςιμερα 

Εξωτερικόσ κριτήσ για βιβλία και ςυλλογικοφσ τόμουσ (ενδεικτικά: 1. Μαλικιϊςθ-Λοϊηου, Μ. (υπό 

ζκδοςθ). ΢υμβουλευτική ομηλίκων. Οδηγόσ για εκπαιδευτικοφσ και εκπαιδευτζσ. 2. ΢ταλίκασ, Αν., & 

Μυτςκίδου, Π. (Επιμ.) (2011). Ειςαγωγή ςτη Θετική Ψυχολογία. Ακινα: Εκδόςεισ Σόποσ. 

    2007 -      

2011         

Μζλοσ τθσ ΢υντακτικήσ Επιτροπήσ τθσ Επιςτημονικήσ Επετηρίδασ του Παιδαγωγικοφ Σμήματοσ 

Δημοτικήσ Εκπαίδευςησ του Πανεπιςτθμίου Ιωαννίνων. 

8.  ΢υμμετοχή ςε εθνικά και ευρωπαϊκά προγράμματα  

8.1. Ερευνητικά – αναπτυξιακά προγράμματα 

2014-

ςιμερα 

MYWEB: Longitudinal methodology in the measurement of children and young people’s 

well-being.  Project funded by the European Commission and coordinated by Manchester 

Metropolitan University, United Kingdom.  

Μζλοσ ερευνητικήσ ομάδασ εργαςίασ – ςυμμετοχι γνωμοδοτικά και ςτθ φάςθ 

ςυμπλιρωςθσ ερωτθματολογίων (ςυντονιςμόσ από το Πάντειο Πανεπιςτιμιο Κοινωνικϊν 

και Πολιτικϊν Επιςτθμϊν, Ακινα). 

2013-2014 Πανελλήνια Ζρευνα για τον Σρόπο Ηωήσ & την Τγεία των Εφήβων-Μαθητών (ΕΠΙΨΤ, 

Π.Ο.Τ/HBSC). Τπεφκυνθ τθσ ζρευνασ: Άννα Κοκκζβθ. 

Μζλοσ ερευνητικήσ ομάδασ Πανεπιςτθμίου Ιωαννίνων. 

2011-2013 

 

International Well-Being Study. Τπεφκυνοσ τθσ ζρευνασ: Prof. Aaron Yarden, Open 

Polytechnic of New Zealand and Auckland University of Technology, New Zealand. 

http://www.openpolytechnic.ac.nz/
http://www.openpolytechnic.ac.nz/
http://www.aut.ac.nz/
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2004 - 2005 

(http://www.wellbeingstudy.com/researchers.html)  

Επιχειρηςιακό Πρόγραμμα ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ - 4.1.1.β: Ιςότητα Φφλων και Εκπαίδευςη - 

Αριςτοτζλειο Πανεπιςτήμιο Θεςςαλονίκησ 

Μζλοσ τθσ Επιςτημονικήσ Επιτροπήσ και ΢υντονίςτρια Ζρευνασ για το Πανεπιςτιμιο 

Κριτθσ 

2003- 2005 ΢υμβουλευτικό Κζντρο Πανεπιςτημίου Κρήτησ – Ρζθυμνο 

Μζλοσ τθσ ερευνητικήσ ομάδασ, υπεφκυνθ ςχεδιαςμοφ και ανάλυςθσ ερευνϊν. 

1993 – 1994 Σμήμα Συπογραφίασ, Πανεπιςτήμιο του Reading, Αγγλία 

Βοηθόσ Ζρευνασ (Research Assistant) με ζργο τθ διεξαγωγι ςειράσ ερευνϊν για το 

επιχορθγοφμενο πρόγραμμα “Πολυμζςα ςτα Μουςεία”. 

 

8.2. Εκπαιδευτικά – επιμορφωτικά προγράμματα 

2-6. 2015 Ετήςιο Πρόγραμμα 2013 του Ευρωπαϊκοφ Σαμείου Ζνταξησ Τπηκόων Σρίτων 

Χωρών του Τπουργείου Εςωτερικών και Διοικητικήσ Αναςυγκρότηςησ, Δράςη 

1.2/13: «Ευαιςθητοποίηςη των μαθητών για θζματα ρατςιςμοφ». Παιδαγωγικό 

Σμιμα Δθμοτικισ Εκπαίδευςθσ, Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων. Επιςτθμονικά 

Τπεφκυνοσ: Θ. Θάνοσ. Ιςτοςελίδα του Προγράμματοσ: http://racism.ptde.uoi.gr/. 

Μζλοσ τθσ Επιςτημονικήσ Ομάδασ  (http://racism.ptde.uoi.gr/index.php/the-

program/the-team/). 

3-5. 2015 Πρόγραμμα Επικαιροποίηςησ Γνϊςεων Αποφοίτων (ΠΕΓΑ) «Επιμόρφωςη 

Επαγγελματιϊν ςε Θζματα Διαχείριςησ τησ Αναπηρίασ», Ενότητα Η: Προβλήματα 

ςυμπεριφοράσ - Διαταραχή Ελλειμματικήσ Προςοχήσ/Τπερκινητικότητα. 

Παιδαγωγικό Σμιμα Δθμοτικισ Εκπαίδευςθσ, Πανεπιςτιμιο Ιωαννίνων, Σμιμα 

Εκπαιδευτικισ & Κοινωνικισ Πολιτικισ, Πανεπιςτιμιο Μακεδονίασ, Παιδαγωγικό 

Σμιμα Δθμοτικισ Εκπαίδευςθσ, Πανεπιςτιμιο Δυτικισ Μακεδονίασ. Επιςτθμονικά 

Τπεφκυνοσ: ΢. ΢οφλθσ. Ιςτοςελίδα του Προγράμματοσ: http://pega.ptde.uoi.gr/. 

Διδάςκουςα (http://pega.ptde.uoi.gr/project/meet-the-team/) . 

2011-2013 Ε΢ΠΑ 2007-2013: ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Θ ΑΛΛΟΔΑΠΩΝ ΚΑΙ ΠΑΛΙΝΝΟ΢ΣΟΤΝΣΩΝ ΜΑΘΘΣΩΝ 

- ΔΡΑ΢Θ: Επιμόρφωςθ εκπαιδευτικϊν και μελϊν τθσ εκπαιδευτικισ κοινότθτασ - 

Αριςτοτζλειο Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ. Επιςτθμονικϊσ υπεφκυνθ τθσ Δράςθσ: 

Η. Παπαναοφμ. 

Επιμορφϊτρια. 

 

9.  Διοικητική εμπειρία  

2011-2013 

και 

2013-2015 

Εκλεγμζνθ ςυν-΢υντονίςτρια του Κλάδου Εξελικτικισ Ψυχολογίασ τθσ Ελλθνικισ 

Ψυχολογικισ Εταιρείασ (μαηί με τθ Δρ. Ευαγγ. Γαλανάκθ, ΠΣΔΕ, ΕΚΠΑ). 

 

http://racism.ptde.uoi.gr/
http://racism.ptde.uoi.gr/index.php/the-program/the-team/
http://racism.ptde.uoi.gr/index.php/the-program/the-team/
http://pega.ptde.uoi.gr/
http://pega.ptde.uoi.gr/project/meet-the-team/
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10. Ξζνεσ γλϊςςεσ  

1. Αγγλικά: Επίπεδο Proficiency 

2. Γαλλικά: Επίπεδο Sorbonne 1 

3. Γερμανικά: Επίπεδο ςυνεννόθςθσ 

 

11. Μζλοσ επιςτημονικϊν φορζων  

1. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία (ΕΛΨΕ) 

2. Ψυχολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδοσ (ΨΕΒΕ) 

3. British Psychological Society (BPS) 

4. European Society for Developmental Psychology (ESDP) 

5. Stress and Anxiety Research Society (STAR) 

 


